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‘Voorbereid Ouderschap op de Neonatologie’
De Family Integrated Care-Interventie (FIC-I)

Mentale en sociale gezondheid van (aanstaande) ouders, baby en het gezin begint met
Voorbereid Ouderschap. Ook als het anders gaat en de baby te vroeg geboren wordt.
Veiligeheid en geborgenheid voor de baby helpt in de optimale ontwikkeling van het stress-
regulatie-systeem de HPA-as van de baby.

In het PerinAtal menTal Health project (PATH) is deze cursus ontwikkeld voor verpleegkundigen
om ouders te ondersteunen in het bieden van veiligheid en geborgenheid aan hun baby op de
Neonatologie. Kangoeroezorg en ontwikkelingsgerichte familiezorg zijn daarbij belangrijke
vaardigheden.

In de cursus leer je, naast het werken vanuit Family Centerd Care en het Bio-psycho-sociaal
model, de interventie Family-Integrated-Care (FIC-I) toe te passen.

Programma Trainers

Voor de cursus is, naast een boek en 6 modules in e-learning, een
werkboek ontwikkeld voor ouders op de Neonatologie. Tijdens
een 2-daagse praktijktraining worden verpleegkundigen
getraind in de FIC-l op de Neonatologie.

Ingrid Hankes Drielsma
Verloskundige, kinder-, kinder-PICU,
Kinder-NICU verpleegkundige (NP) en
NIDCAP® ontwikkelingsspecialist

Anne Marie Enneking-Louwerse

Wanneer & waar? Kinder-NICU verpleegkundige,
Kangaroo Care Consultant, eigenaar

Cursussen starten: 15 augustus en 15 oktober 2022 Benjamin Care en ervaringsdeskundige

Informatie & inschrijven: Wagemaker)@maasstadziekenhuis.nl moeder van een prematuur van 25

Locatie Praktijktraining:  PATH-HUIS Groene tuin 293 weken

In Company training: Rotterdam bij 20 — 25 deelnemers op

Accreditatie 36 punten V&V kwaliteitsregister

Kosten: locatie Gratis in 2022
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